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ПЛАН НЕПРЕРЫВНОЙ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ деятельности
МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД № 37 «ТОПОЛЕК» НА 2022-2023 учебный год
 (основная общеобразовательная программа дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности)

	Образовательная 

область
	Виды образовательной деятельности
	Возрастные группы. Вид непрерывной непосредственной образовательной деятельности. 

Количество в неделю (н), месяц(м), год(г)

	
	
	младшая группа

              с 3 до 4 лет
	средняя группа

                от 4 до 5 лет
	Старшая группа

            от 5 до 6 лет
	подготовительная 

группа от 6  до 7 лет

	
	
	группы общеразвивающего вида


	
	
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	
	
	н
	м
	г
	н
	м
	г
	н
	м
	г
	н
	м
	г

	Б
	В
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	Социально – коммуникативное развитие

(основы науки и естествознания)
	Познавательно – исследовательская деятельность
	1


	4


	32
	1


	4
	32
	1


	4
	32
	1


	4
	32

	
	
	15 мин
	
	
	20 мин
	
	
	25 мин
	
	
	30 мин
	
	

	Познавательное развитие

(ФЭМП)
	
	1


	4


	32
	2

	8

	64

	2

	8
	64
	2


	8


	64


	
	
	15 мин
	
	
	40 мин
	
	
	50мин
	
	
	60 мин
	
	

	Речевое развитие
	Коммуникативная деятельность
	  1
	4
	32
	1
	4
	32
	2
	8
	64
	2
	8
	64

	
	
	15 мин
	
	
	20 мин
	
	
	50мин
	
	
	60 мин
	
	

	Художественно – эстетическое развитие 
	Изобразительная деятельность

(рисование)
	1
	4
	32
	1
	4
	32
	1


	4
	32
	1


	4
	32

	
	
	15 мин
	
	
	20 мин
	
	
	25 мин
	
	
	30 мин
	
	

	
	лепка/
аппликация
	1
	4
	32
	1
	4
	32
	1
	4
	32
	1
	4
	32

	
	
	15 мин
через неделю
	
	
	20 мин
через неделю
	
	
	25 мин
	
	
	30 мин
	
	

	
	Музыкальная деятельность
	2
	8
	64
	2
	8
	64
	2
	8
	64
	2
	8
	64

	
	
	30 мин
	
	
	40 мин
	
	
	50мин
	
	
	60 мин
	
	

	Физическое развитие


	 Двигательная деятельность

  
	3 
	 12 
	96
	3
	12  
	96
	3
	12
	96
	 3
	12
	96 

	
	
	45 мин
	
	
	60 мин 
	
	
	75 мин
	
	
	90 мин
	
	

	   Восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в     ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей 

	Итого в обязательной части 
	10

150 мин 
	40 

 
	320 

 
	11
220 мин  
	44 

 
	352
   73% 
	12 
300 мин
	48
	384
75%
	12
300 мин 
	48
	384
75%

	ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

	Клуб «Самоцветики» Образовательная программа 
«СамоЦвет»
	
	
	
	2
	8
	64
	2
	8
	64
	2
	8
	64

	Познавательное развитие

Клуб по нравственно – патриотическому воспитанию «Родничок» Средняя группа
	
	
	
	1
	4
	32
	
	
	
	
	
	

	Художественно – эстетическое развитие

Театральная студия  

«В гостях у Сказки»  Средняя группа
	
	
	
	1
	4
	32
	
	
	
	
	
	

	Художественно – эстетическое развитие

Музыкальная студия «Веселые колокольчики»
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	32
	1
	4
	32

	Познавательное развитие

Математический клуб  «Юный математик»
Подготовительная –старшая группа
	
	
	
	
	
	
	1
	4
	32
	1
	4
	32

	Итого в  части, формируемой участниками образовательных отношений 
	
	
	
	4
	16
	    128
27%
	4
	16
	128
25%
	4
	16
	128
25%

	Максимальный объем образовательной нагрузки в образовательной деятельности
	10


	40

 
	320
	15

	60
 
	480
	16
	64
	512
	16
	64
	512


Во всех дошкольных возрастных группах, начиная со средней группы, третье физкультурное занятие проводится на территории спортивной площадки или участка группы  в форме набора подвижных игр и упражнений.
